Portfolio Biketouren:

Tagestour Forcla Valletta

Routennamen
Celerina —Marguns — Lej Alv — Chamanna Saluver Hiitte — Forcla Valletta - Celeria

Kurzbeschrieb der Tour

In Celerina starten wir beim Bahnehof und miissen nach wenigen Metern bereits in den Aufstieg.
Anfangs noch auf Asphalt und kurz darauf fangt der Kiesweg an, der sich mehr oder weniger Steil bis
zur Bergstation Marguns auf 2280m hoch schlangelt. Dort gibt es die Moglichkeit fir eine kleine
Starkung. Danach geht unser Weg nur noch bis zum Speichersee Lej Alv auf Kiesweg weiter. Aber
dann ist Schluss mit breiten Strassen. Ab da fahren wir flir den Rest der Tour auf Singletrails. Zuerst
miissen wir noch 520 H6henmeter tiberwinden, vorbei am Speichersee und der Schutzhitte
Chamanna, bevor wir dann auf die wohl verdiente Abfahrt kénnen.

Am Anfang ist der Untergrund schotterig und bedingt gute Konzentration. Aber dann wird der Weg
geschmeidig mit schénen langen Passagen in denen wir das Bike einfach laufen lassen kénnen. Erst
spater werden die Trails wieder etwas ruppig mit Steinen und Wurzeln. Nach ca. 3.6 km und 1550
Tiefenmeter abfahrt, miissen wir noch einen Aufstieg von 160 Hohenmeter erklimmen. Danach geht
es noch 2.8km und 400 Tiefenmeter auf Singletrail runter. Den Rest der Tour fahren wir auf
Kieswegen runter bis wir wieder in Celerina sind. Dies sind dann nur noch gute 250 Tiefenmeter.

Technische Daten:

Km: 26.3 Technik: Mittel Fahrzeit: ca. 5.0h
HM: 1300 Kondition: Anspruchsvoll



