Portfolio Biketouren:

Samedan - SAC Es Cha

Routennamen
Samedan - La Punt — Forcla Gualdauna — SAC Es Cha — Alp Es Cha — Madulain - Samedan

Kurzbeschrieb der Tour

Wir starten die Tour in Samedan und folgen dem Inn entlang bis La Punt. Dort biegen wir in die
Albula Passstrasse und schlangeln uns darauf ca. 600 Hohenmeter hoch bis wir die Strasse in einen
Singletrail tauschen. Der Trail fihrt uns ca. 350 Hohenmeter, via den Forcla Gualdauna bis zur SAC
Hatte Es Cha, hoch. Dort gibt es, sofern die Hiitte bewirtet ist, eine wohlverdiente Starkung, bevor
wir die Abfahrt unter die Rader nehmen. Der Trail ist anfangs etwas Steinig und bedingt hohe
Konzentration. Aber schnell mal wird dieser zu einem Angenehm zu befahrenem Trail der nur fir
spass Sorgt. Nach ca. 500 Tiefenmeter treffen wir auf die Alp Es Cha. Von da an gibt es nur noch
sporadisch Trails zum befahren. Schlussendlich treffen wir in Madulain ein und haben da die
Moglichkeit, uns noch einmal zu starken, bevor wir die Riickfahrt nach Samedan in angriff nehmen.
Diese Riickfahrt beinhaltet noch zwei kleine Aufstiege mit anschliessenden Singletrail-Abfahrten.
Ansonsten ist ein sanftes ausfahren dem Inn entlang bis wir am Ziel sind.

Technische Daten:

Km: 41.7 Technik: mittel - anspruchsvoll  Fahrzeit: ca. 6.0h
HM: 1186 Kondition: mittel



